2014. gada 12. - 13. aprili, Riga, Balta iela 10

Seminars par dziedinoSo eiritmiju
ar docentu un terapeitu no Holandes
Bodewijns Fehres

LAIKMETA UN KOSMISKO RITMU IEDARBIBA
UZ CILVEKA VIELMAINU,
NERVU UN RITMISKO SISTEMU

Programma:

Sestdien, 12. aprili:

10.30-11:00 Ievads.

11.00-11.45 lekcija: VIELMAINAS SISTEMA MUSDIENU SKATIJUMA
11.45-12.15 Pauze.

12.15-13:00. Temai atbilstoSa grupas eiritmija.
13:00-13:30 Parrunas.

13.30-15:00 Pusdienu pauze.

15:00-15.45 Lekcija: CILVEKA NERVU SISTEMA
15.45-16.30 Temai atbilstosa higieniska eiritmija grupa.
16.30- 17:00 Parrunas.

17:15 Skatuves eiritmija - Julija Jansone.

Sveétdien, 13. aprili:

10.00-10.30 Lekcija Pupolu svetdienai:

SLIMIBA ARA, VESELIBA IEKSA. CILVEKA VIDUS - RITMISKA SISTEMA.
10.30-11.15 Dziedinos$a eiritmija.

11.15-12.00 Parrunas un atvadisanas

Dalibas maksa par seminaru 30 eiro.

Pieteikties pie Julijas Jansones:
julija.dzulija@gmail.com



